
maandag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

15.45-16.00 uur
16.00-16.15 uur
16.15-16.30 uur
16.30-16.45 uur
16.45-17.00 uur
17.00-17.15 uur
17.15-17.30 uur
17.30-17.45 uur
17.45-18.00 uur
18.00-18.15 uur
18.15-18.30 uur
18.30-18.45 uur
18.45-19.00 uur
19.00-19.15 uur
19.15-19.30 uur
19.30-19.45 uur
19.45-20.00 uur
20.00-20.15 uur

dinsdag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

15.45-16.00 uur
16.00-16.15 uur
16.15-16.30 uur
16.30-16.45 uur
16.45-17.00 uur
17.00-17.15 uur
17.15-17.30 uur
17.30-17.45 uur
17.45-18.00 uur
18.00-18.15 uur
18.15-18.30 uur
18.30-18.45 uur
18.45-19.00 uur
19.00-19.15 uur
19.15-19.30 uur
19.30-19.45 uur
19.45-20.00 uur
20.00-20.15 uur

woensdag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

13.45-14.00 uur
14.00-14.15 uur
14.15-14.30 uur
14.30-14.45 uur
14.45-15.00 uur
15.00-15.15 uur
15.15-15.30 uur
15.30-15.45 uur
15.45-16.00 uur
16.00-16.15 uur
16.15-16.30 uur
16.30-16.45 uur
16.45-17.00 uur
17.00-17.15 uur

JO14-1 JO14-2 
JO14-3  JO14-4

MO14-1 MO14-2 

JO16-5 JO18-3 

MO12-1/MO12-2/MO12-3 

MO18-1 

JO12-1/JO12-2/JO12-3 

JO12-4 / JO12-5 / JO12-6 MO12-4 / MO12-5 / MO12-6 

JO14-1 MO14-4 / MO14-5 / MO14-6 MO14-1 
JO14-2 / MO14-2 

om de week  
MO16-5

JO16-1 JO16-2 
MO16-3 MO16-4 

MO16-6 MO18-4 

MO16-1 MO16-2 
JO18-1 

MO18-3 MO18-5 

Voorlopig trainingsschema jeugd 2024-2025

JO18-2 JO16-3 

MO18-2 

O9 

JO12-4 / JO12-5 / JO12-6 

Extra veldruimte 
O8

O8  

JO10  
Extra veldruimte 

O9

MO10  

JO16-4 MO14-3 



woensdag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

17.15-17.30 uur
17.30-17.45 uur
17.45-18.00 uur
18.00-18.15 uur
18.15-18.30 uur
18.30-18.45 uur
18.45-19.00 uur
19.00-19.15 uur
19.15-19.30 uur
19.30-19.45 uur
19.45-20.00 uur
20.00-20.15 uur
22.00-22.15 uur

donderdag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

15.45-16.00 uur
16.00-16.15 uur
16.15-16.30 uur
16.30-16.45 uur
16.45-17.00 uur
17.00-17.15 uur
17.15-17.30 uur
17.30-17.45 uur
17.45-18.00 uur
18.00-18.15 uur
18.15-18.30 uur
18.30-18.45 uur
18.45-19.00 uur
19.00-19.15 uur
19.15-19.30 uur
19.30-19.45 uur
19.45-20.00 uur
20.00-20.15 uur
20.15-20.30 uur

vrijdag 1AB 1CD 2AB 2CD 3AB 3CD

14.15-14.30 uur
14.30-14.45 uur
14.45-15.00 uur
15.00-15.15 uur
15.15-15.30 uur
15.30-15.45 uur
15.45-16.00 uur
16.00-16.15 uur
16.15-16.30 uur
16.30-16.45 uur
16.45-17.00 uur
17.00-17.15 uur
17.15-17.30 uur
17.30-17.45 uur
17.45-18.00 uur
18.00-18.15 uur
18.15-18.30 uur
18.30-18.45 uur
18.45-19.00 uur
19.00-19.15 uur
19.15-19.30 uur

MO18-2 JO18-2 

JO14-2 

Puppies

MO10 Funkey 

JO10

MO14-2 

MO12-1 MO12-2 JO12-3 MO12-3 

MO16-1 JO16-1 MO14-3 MO14-4 
JO14-1 

MO18-1 JO16-4 JO18-1 JO16-3 

 O8

O9

JO14-3  JO14-4 

JO16-5 JO18-3 

JO12-1 JO12-2 

MO14-1 

MO16-2 JO16-2 

MO18-3 

JO18-1 MO18-1 

MO16-4 MO18-4 MO18-5 

MO16-5 MO16-6 

MO14-5 G Hockey MO12-4 / MO12-5 / MO12-6 

JO16-1  MO16-1  

MO14-6 MO16-3 


